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Oggetto: Adesione alla settimana Mondiale del Cervello

In riferimento all’oggetto, nellambito del progetto di Fducazione alla Satute. le classi in
indirizzo sono state individuate per la partecipazione alla IV Fdizione della Settimana del
Cervello, manifestazione di diffusione detla cultura ¢ delie nuove scoperte sulla neuroscienza.

Il progetto mira a stimolare Finteresse per la seicnza nei suoi diversi ambiti di applicazione
ponendosi come obiettivo quello di spicgare ¢ lar comprendere agli alunni il funzionamento del
cervello e delle emovioni.

Le suddette classi pertanto, nel mese di marzo. incontreranno la Dottssa Silvia Romano
Psicologa facente parte del team di Psicologi della Settimana del Cervello che svolgera con loro
eratuitamente un incontro di 2 ore tattando i seguenti argomenti
- Ansia ¢ stress nel contesto scolastico: come reagisce il nostro cervello:

- Bullismo ¢ comportamenti antisociali: da quali meceanismi corebrali sono sostenuti:

Per tale motivo, gli studenti dovranno far compilare ai propri genitori il modulo allegato ¢

consegnario entro giorno 9/03/2017 ai coordinatori delle ¢lassi in oggetto.

Ladata dell’incontro sard comunicata al pid presto.
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Che fine ha fatto Mr. Cervello?
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A Marzo 2019 si svolgera a livelic internazicraie la IV edizione della Settimana del Cervello,
manifestazione di diffusione della cultura e delie ruove seoperts sulle Neuroscignze, in italia
organizzata da Hafricah.NET, portale di divuigazione sciertifica = partner ufficiale defia Dana
Foundation.

Negli anni passati in tutta Halia, numerosi colleghi psicoiogi € non selo hanno partecipato
attivamente e in forma volontaria con progetti  di ogni tipo, accendendo cos! ie sinapsi deile
Regioni, con l'obiettive di diffondere sempre di piti i@ nuove conoscenze sul Cervello e stilie
Neuroscienze.

Per ia Setiimana Mondiale del Cervellc 2019 abbiamo frrtemente voiuto promuovere un progetio
unico dedicato esclusivamente alie scuole.

Sappiamo bene quanto attivita di informaziore ¢ coinvolgiments attivo degll alunni possa essere
una best-practice di tipo preventivo. Vorremmo portare le Neliroscienze a scuola, stimolare
Pinteresse per la scienza del cervello nei suoi diversi ambiti di applicazione e diffonderne le
principali acquisizioni.
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Con questo progatte ¢ poiniams Vobiettivo Spiegare e far comprendsra ach aiunt §
funzionamento ae! cervello, tramite il personaggic & Mr. Carvelio.

Scoprirerno insieme come funziona i nostro cervais, quall arge si ativanc mentrs pratichiams una
certa attivita e cosa sono ie emozioni.

La Setlimana del Cerveilo, nelia aitivitad di informazicre o promozions detle conoscenza utilizza
anche sitc web g Social. In accorda con i geniteri ¢ gi insegrant vi & ia possibilita di preduirs
materiale fotografico, che testimonia l'attivita in ciasse che potra essere inserito online nel site

wyww. settimanadeicervelo it e nei rispettivi canaii Social Facebook ed Instagram.
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